
大事なお子さまが虫歯にならないように、
お家でできる虫歯予防を知って、
乳歯を健康に、そして永久歯の土台を
作りましょう！！

お子さまの大事な歯を虫歯にしないために
・フッ素のおはなし
・食生活のおはなし
を歯科衛生士さんから講話いただきます。

日 程 ： ９月５日 (木) 
時 間 ： 10：00∼11：00

  場 所 ： 内郷子育て支援センター
講 師 ： 歯科衛生士 瀧 愛里先生
対 象 ： 1∼3歳児のお子さまを持つ保護者さま
定 員 ： 先着10組程度
参加費 ： 無料
申込み方法 ： 事前申し込み制 電話受付可
申込締切日 ： ９月３日 (火) 12：00

お問合せ・連絡先
内郷子育て支援センター
0246-26-0452
または
080-8833-8092

歯みがき教室の時間は、お子さまと一緒に
おはなしをお聞きいただきます。

＊＊＊教室・事業の時間帯は、お部屋の開放を行っておりません。＊＊＊

歯科衛生士による
【おうちでできる虫歯予防】


